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UŽIVATELSKÁ PŘÍRUČKA 
Vycházkový stůl s oporou předloktí 
Kód produktu: PAULA 

1. Charakteristika 
Vycházkový stůl s oporou předloktí je vyroben z lakovaného ocelového 
rámu. Je vybavena pryžovými madly, čalouněnou opěrkou předloktí s 
plynulým nastavením výšky a otočnými kolečky s aretací. 

Sada obsahuje: rám, podpěru předloktí. 
 
 

 
Prvky rolátoru: 

A. Rukojeť 
B. Podpora předloktí 

C. Zamykací spona 
D. Zámek 

 
 
 
 
 
 
 

 
2. Aplikace 
Chodicí stůl je doplňkové vybavení a je určen pro pacienty se sníženou 
pohyblivostí, kteří potřebují stabilní oporu a pomoc při naklánění do 
vzpřímené polohy a chůzi. Je speciálně určen pro pacienty, kteří trpí 
různými typy motorických poruch spolu s omezenou pohyblivostí, 
dysfunkcí nebo oslabením dolních končetin. Vycházkový stůl se 
doporučuje i starším lidem jako pomůcka pro udržení rovnováhy, 
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zlepšení komfortu chůze a zajištění bezpečnosti před pádem. Používání 
chodícího stolu příznivě ovlivňuje návrat k aktivitě osob s problémy s 
pohybem a nakláněním až do vzpřímené polohy. Zaručuje lepší 
stabilizaci, podporu a jistotu při chůzi. 
 
3. Montáž 
Rozkládání 

 Umístěte horní stabilizační rám do montážních otvorů v přední 
části rámu. 

 Pro zajištění výšky utáhněte sponu pomocí rukojeti a současně 
držte matici na druhé straně pomocí vhodného nástroje 
(doporučeno: nastavitelný klíč). Poté zajistěte sponu zatlačením 
rukojeti směrem k rámu. 

Funkce zámku 
 Stiskněte aretační pedál pro zajištění opěrky předloktí na místě 

(obrázek 1). 

 Pro odblokování podpěry sešlápněte zamčený pedál (obrázek 2). 

  

Obrázek 1 Obrázek 2 

 

Výškové nastavení podpěry předloktí 
Výška podpěry předloktí by měla být nastavena tak, aby uživatel mohl 
stát vzpřímeně, pokud je to možné, s rameny v klidové poloze as lokty 
opřenými o podpěru. Nedoporučuje se viset na vycházkovém stole celou 
vahou těla. 

 Chcete-li nastavit výšku podpěr předloktí, vytáhněte zajišťovací 
sponu. Po zvolení vhodné výšky utáhněte zámek pomocí rukojeti a 
současně držte matici na druhé straně pomocí vhodného nástroje. 
Poté zajistěte sponu zatlačením rukojeti k rámu. 
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 Opakujte stejnou akci na druhé straně. 
 
4. Technické údaje 
 

Celková šířka 55 cm 

Celková délka 66,5 cm 

Rozměry podpěry předloktí Rozměr 51 cm x 31 cm 

Nastavení výšky podpěry předloktí 78-129 cm 

Hmotnost 16 kg 

Maximální kapacita 180 kg 

 
5. Poznámky 

Společnost Timago International Group nenese odpovědnost za 

nesprávné použití chodicího stolu, nedodržení bezpečnostních předpisů 

a zneužití. 

 
6. Údržba 

Čištění 

 Rám otřete vlhkým hadříkem a důkladně osušte. 

 Nepoužívejte silné lešticí prostředky, protože mohou poškodit 

ochranné povlaky. 

 Pravidelně čistěte nečistoty z pohyblivých částí chodicího stolu 

(panty, křídlové šrouby, zámky). 

 
7. Podmínky skladování a přepravy 
Nevystavujte výrobek přímému působení slunečních paprsků, 
vody a vlhkosti. 

8. Údaje týkající se záruky 
Na výrobek se vztahuje záruka, jejíž podmínky jsou popsány ve vámi 



4  

obdrženém záručním listu. Pro záruční účely uschovejte doklad o 
nákupu (účtenku nebo fakturu). 

9. Symboly 
 

 

 
Referenční číslo 

 

 
Výrobce 

 

 
Číslo šarže 

 

 
Datum výroby 

 

 
Sériiové číslo 

 

 
Zdravotnický prostředek 

 

 
Pozor 

 

 
Seznamte se s návodem 

 

 

Výrobce provedl posouzení shody se zásadními nároky na 

zdravotnické výrobky. 

 
Celá nabídka je pro vás dostupná u našich distributorů. 
Zjistěte více na www.timago.com. 
Děkujeme za volbu Timago! 
 

 

 

Timago International Group 
Ossowski Sp. k. 
ul. Karpacka 24/12 
43-316 Bielsko-Biała, Poland 

T.: +48 33 499 50 00 
F.: +48 33 499 50 11 
E.: info@timago.com 
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